Pohybova sustava- svaly

BIO — 7.roCnik



Pohybova sustava (2)

* Pohybovu sustavu tvoria svaly
 Svaly umoznuju pohyb kosti a vnutornych organov



Srdcova svalovina (4)

* Je osobitné priecne pruhované svalove tkanivo

 Tvori svalovinu srdca

* Srdce sa neustdle rytmicky stahuje a precerpava krv do celého tela
* Jeho Cinnost ¢lovek vedome neovlada

DRUHY SVALOV PODLA FUNKCIE

priecne pruhované

, hladké svaly
svaly (kostrove)

srdcovy sval



Prieche pruhované svalove tkanivo (3)

 Umoznuje pohyb kosti - tvori kostroveé svaly

* MOzZe sa silne rychlo a rychlo kratsi ¢as opakovane natiahnut a
stiahnut

 Cinnost svalov ¢lovek vedome ovlada

DRUHY SVALOV PODLA FUNKCIE

srdcovy sval prie¢ne pruhované

, hladké svaly
svaly (kostrove)



Hladkeé svalove tkanivo (3)

 Umoznuje pohyb vnutornych organov — nachadza sa napr. v stene
ciev, zaludka

* MoOze sa pomalsie dlhsi ¢as skracovat a predlzovat
* Neda sa ovladat volou

DRUHY SVALOV PODLA FUNKCIE

priecne pruhované

srdcovy sval ,
svaly (kostrove)

hladké svaly



Svaly hlavy a krku

* Mimickée
e Zuvacie
e Kyvac hlavy



Svaly trupu vpredu

* Velky prsny sval
* Medzirebrove svaly
* Brusné svaly



Svaly trupu vzadu

* Trapézovy sval
* Lichobeznikovy sval

VVVVV



Svaly hornej koncatiny

* Biceps — dvojhlavy sval ramena
* Triceps — trojhlavy sval ramena
* Deltovy sval



Svaly dolnej koncatiny

* Kvadriceps — stvorhlavy sval stehna
* Triceps — trojhlavy sval lytka
* Sedaci sval



