MANIPULACIA S INSTRUMENTARIOM
OSETROVANIE A PREVAZOVANIE RAN

Odstranenie obvazu a krycich vrstiev rany

e Posudenie rany

e C(istenie a dezinfekcia rany a okolia
e Osetrenie rany

e Aplikacia prislusného obvazu

INSTRUMENTARIUM

e Je subor zakladnych a Specialnych operacnych nastrojov
e ZA manipuluje zo zakladnymi chirurgickymi nastrojmi pri jednoduchych
chirurgickych prevazoch, Cisteni, dezinfekcii a pri ich priprave na sterilizaciu.

CHIRURGICKE NASTROJE

e suvyrobené z nehrdzavejucej ocele s vysokym leskom alebo matnym povrchom
e mozZu byt nerozoberatelné a rozoberatelné
e Skladaju sa z Uchopovej Casti, pracovnej ¢asti a mozu mat aj zamok

POZIADAVKY NA CHIRURGICKE NASTROJE

- Dlhotrvajuca ucelnost

- Konstrukcna jednoduchost

- Pevnost

- Lahka manipuldcia

- Tolerancia dezinfekénych a sterilizaCnych postupov
- Priostrych nastrojoch dokonaly vybrus a ostrost



UDRZIAVANIE NASTROJOV

- Osobitne odkladame pouzité chirurgické nastroje a zvlast pouzity obvazovy
material ( zabranime tak vyhodeniu nastroja do odpadu)

- Bezprostredne po vykone odkladame pouzité chirurgické nastroje do
dezinfekéného roztoku

- Nasledne ich mechanicky ocistime, skontrolujeme funkénost a ostrost

- Osusené ich zabalime do Lukasteriku ale vhodnejSie je do obalov Stericilin a
Steriking - pretoZze su priehladné

- Ostré nastroje zabezpecime tak aby sa pri manipulacii s nimi nik nezranil

- Ostry hrot nastroja pred vloZzenim do obalu napr. zapichnem do mulového tampdnu

- Ak je chirurgicky ndstroj poskodeny - vyradim ho

UMYVANIE RUK

Technika vtierania dezinfekéného prostriedku do ruk, Technika umyvania ruak,
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STERILNE RUKAVICE

- Su priemyselne zabalené v dvojitom obale, na vonkajSom obale je viditelné
oznacenie velkosti rukavic od €.6 ,1/2 az 9, ktoré vyberame podla velkosti ruky.






