MERANIE A ZAZNAM VITALNYCH FUNKCII - telesna teplota

Meranie a zaznam telesnej teploty

Hodnoty TT a ich posudenie

silna hypotermia podsd, 5°C
subnormalna teplota (hypotermia) pod 36 %C
fvziclogicka teplota (afebrilia) Af -85 9 RO
zvysena teplota (subfebrilia) AF=37.9°C
horacka mierna (pyrexia, febriz) a8 —38,8°C
homiitka stredna (hyperpyrexia) SE 8 — 20 0 °C
hypertermia 40 a viac "0

Axilarne digitatne teplomery
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Digitalny rektalny teplomer




Vyhody digitalnych teplomerov

e telesnu teplotu meraju okamzite (0,5 — 5 sek)
* sU absolutne bezpecné

e rychle, lahké meranie

e pamat cca 10 — 32 merani

* automatické vypnutie

® podsvieteny display

® zvukova signalizacia

e odolnost voci padu a vode

* pri niektorych teplomeroch nie je potrebné budit pacienta
Druhy teplomerov

Lekarske maximdlne teplomery
(nesmu sa pouzivat v praxi)

Celovy teplomer




Meranie telesnej teploty v ustach

Teplotné krivky

Pokles teploty — lyticky
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Pokles teploty — kriticky
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Kontinudlna horucka- febris continua
(napr. zapaly pltc)
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Remitujuca horucka- febris remittens
(napr. zapal spojeny s hnisanim)
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Intermitentnd horucka- febris intermittens

(napr.sepsa)
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Rekurentna horucka- febris recurrfens

(napr. infekcie CNS)
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