Organizacia pobytu pacientov v nemocniciach

Zdravotnicke zariadenia v ramci poskytovania efektivnej zdravotnej starostlivosti
maju vypracovany lie€ebny reZim, jeho tGlohou je timit negativny vplyv
nemocnic¢ného prostredia.

Obsahuju aj opatrenia ktoré zabezpecuju zlepsenie pobytu pacientov v nemocni¢nom
zariadeni, je zavazny pre zdravotnickych pracovnikov a pacientov nazyva sa
ochranno-liecebny rezim

Zasady ochranno-liecebného rezimu

0J ma byt Gtulna a Cistd, aspon Ciastocne pripominat domace prostredie.
Pravidelnd hygienicka starostlivost o pacientov .
Kultdrne prostredie a vhodné podmienky pri stravovani

Zabezpedit pacientom dostatocny spanok, odpocinok (pokojné prostredie,
minimalizovat hluk).

Setrne o$etrovat a timit bolest.

Dodrziavat vnutorny a domaci poriadok (harmonogram vizit, program dna, ¢as
navstev, popoludnajsi odpocinok, ¢as dg. metdd)

Ohladuplne pristupovat k pacientom a spolupracovnikom.

Véasna informovanost pacienta o diagnostickych a vySetrovacich metddach
a postupoch.

na zdklade ochranno-lieCcebného rezimu maju odd. vypracovany vnutorny a domaci
poriadok, ktory uréuje organizaciu dfia na odd. resp. OJ. stanovuje ¢as budenia
pacientov, ¢as poddavania stravy, vizit, odpocinku, navstev, spanku a pod. je
umiestneny na viditelnom mieste, oboznamuju sa s nim pacienti a musi sa
reSpektovat.



