
Organizácia práce na gynekologicko- pôrodníckom oddelení 

GYP ošetrovateľstvo poskytuje ambulantnú a nemocničnú preventívnu, diagnostickú 

a terapeutickú starostlivosť ženám od detstva po starobu. 

Úlohy GYP ošetrovateľstva sa zameriavajú na: 

 prenatálnu (počas tehotenstva), intrapartálnu (počas pôrodu), postnatálnu (po pôrode, 

obdobie šestonedelia) starostlivosť počas fyziologickej, rizikovej a patologickej 

tehotnosti, 

 plánované rodičovstvo a antikoncepciu, 

 sterilitu (neschopnosť otehotnieť) a interfertilitu (neschopnosť donosiť plod), 

 gynekológiu detského a dospievajúceho veku, 

 zápalové ochorenia ženských pohlavných orgánov a sexuálne prenosné ochorenia, 

 starostlivosť o prsníky, 

 gynekologickú urológiu (urogynekológiu), 

 nádorové ochorenia ženských pohlavných orgánov (onkogynekológiu),... 

Ambulantná starostlivosť – gynekologické ambulancie, ambulancie špecializovanej 

starostlivosti (ambulancia prenatálnej starostlivosti, gynekologická endokrinológia, 

onkogynekologické ambulancie, ambulancie detskej gynekológie....). 

Ambulantné časti: čakáreň, vyšetrovňa, registračná časť a pracovňa ženskej sestry. 

Technické vybavenie: umožňuje vykonávať diagnostické a terapeutické výkony za sterilných 

podmienok (gynekologický vyšetrovací stôl, kolposkop, SONO, pomôcky a nástroje na 

vyšetrenie ženy a odbeer biologického materiálu ......). 

 V gynekologickej ambulancii sa v rámci primárnej zdravotnej starostlivosti vykonávajú aj 

preventívne gynekologické prehliadky. 

Nemocničná starostlivosť – zameriava sa na prevenciu, diagnostiku a liečbu zistených 

ochorení. Jej súčasťou sú aj konziliárne služby pre jednotlivé oddelenia nemocnice. 

Stavebné usporiadanie GYP oddelenia: 

1) pôrodnícky trakt – samostatný vchod, prísna pôrodnícka asepsa.  

    Patrí sem: pôrodná sála, operačná sála pre operačné pôrody. 

 pôrodná sála – poskytuje odbornú starostlivosť rodičkám s fyziologickým 

i patologickým priebehom pôrodu. 

Stavebné usporiadanie a vybavenie: čakáreň, vyšetrovňa (gyn. vyšetrovací stôl, lôžko, 

váha, kardiotokograf, stetoskopy, pomôcky na pôrodnícke vyšetrenie ...), prípravovňa 

(pomôcky na klyzmu, holenie rodidiel, sprchy, bidety, WC ...), pôrodná sála – skladá 

sa z oddelených pôrodných boxov (pôrodnícka posteľ, dobeý svetelný zdroj, pomôcky 



na pôrod....), box pre prvé ošetrenie novorodenca (prebaľovací stôl, ohrievacia lampa, 

váha, dĺžková miera, vanička so sprchou, odsávacie zariadenia ...). 

 operačná sála pre operačné pôrody – slúži na vykonávanie pôrodníckych operácií 

vrátane sekcií (cisárskych rezov), vybavená je tak ako operačná sála chirurgického 

oddelenia. 

    Personálne zabezpečenie: ženská lekári, ženské sestry, diplomované pôrodné asistentky, 

pôrodné asistentky, inštrumentárky, sanitári.  

2) pôrodnické oddelenie – poskytuje odbornú starostlivosť mamičkám a novorodencom 

v období fyziologického i patologického šestonedelia. 

Patrí sem: oddelenie fyziologického šestonedelia, oddelenie patologického šestonedelia,   

oddelenie chráneného tehotenstva. 

 oddelenie šestonedelia – poskytuje starostlivosť o mamičky a novorodencov 

systémom ROOMING – IN, oddeleným alebo zmiešaným spôsobom ošetrovania 

matiek a novorodencov.  

Vybavenie Rooming-in: prebaľovacie pulty s pomôckami na dennú starostlivosť 

a ošetrenie novorodencov, vanička so sprchou, váha, posteľ pre mamičku, primerané  

osvetlenie, teplota ...). Pri oddelenom spôsobe ošetrovania novorodencov a mamičiek 

je štandardné vybavenie OJ. 

 oddelenie chráneného tehotenstva – poskytuje odbornú starostlivosť ženám počas 

rizikovej a patologickej tehotnosti. V menších nemocniciach je do 28 týždňa 

tehotnosti ženy súčasťou gynekologického oddelenia, po 28. týždni súčasťou 

pôrodnického oddelenia. Má štandardné vybavenie OJ.  

3) gynekologické oddelenie – vo väčších nemocniciach sa člení na niekoľko samostatných 

OJ, v menších nemocniciach sa rozdelenie chorých podľa charakteru chorôb rieši 

špecializáciou izieb (pacientky so zápalom, pacientky s krvácaním, pacientky s onkologickým 

ochorením ...). 

Patrí sem: gynekologické oddelenie, gynekologický operačný úsek, zákroková miestnosť, 

JIS. 

 gynekologické oddelenie – štandardné stavebné usporiadanie a vybavenie OJ 

 gynekologický operačný trakt – vykonávajú sa abdominálne a vaginálne operácie. 

Vybavenie ako na chirurgických operačných sáloch. 

 zákroková miestnosť – poskytuje terapeutickú a ošetrovateľskú starostlivosť 

pacientkam po operačných zákrokoch. 



 JIS – poskytuje terapeutickú a ošetrovateľskú starostlivosť pacientkam po operačných 

výkonoch (obdoba chirurgickej JIS). 

Personálne zabezpečenie: v súčasnosti vykonávajú gynekologickú a ošetrovateľskú 

starostlivosť odborníci s predpísaným vzdelaním – pôrodné asistentky, ženské sestry, 

diplomované pôrodné asistentky.  

 


