PATOGENNE MIKROORGANIZMY

Patogénne mikroorganizmy spo6sobuju ochorenie u ludi, Zivolichov a tiez rastlin. Patogénne
mikroorganizmy su vo svojej podstate parazity na inom zivom organizme. Patogenita je schopnost
choroboplodnych mikroorganizmov vyvolat ochorenie, ktoré sa prejavuje rdznou intenzitou.
Virulencia vyjadruje. Virulencia nie je stala, m6Ze sa menit podla vonkajSich podmienok, podla
zdravotného stavu hostitela a pod. Pri nevhodnom alebo pri dlhodobom pasdzovani patogéna, v
podmienkach "in vitro", sa jeho virulencia, t. j. schopnost vyvolat ochorenie, tiez znizuje. Ak sa
patogén dostane do vhodného organizmu, jeho virulencia sa opat zvysi. Na imunizéciu, t. j. ockovanie
sa pouzivaju Zivé alebo oslabené kmene mikroorganizmov so znizenou virulenciou, ale tiez exo-
produkty a endo-produkty mikroorganizmov. Patogénne mikroorganizmy zo sekunddrnych
metabolitov produkuju toxiny. Exotoxiny su vylu€ované z mikrébnych buniek do okolia a pdsobia len
na urcité orgdny. Su prevazne termolabilné a pri 70 az 80 °C sa inaktivuju. Endotoxiny su viazané v
bunkovej stene mikrébnych buniek a uvolfiuju sa aZ po ich lyze. Znesu zahriatie az na 180 °C. Ked'
patogénny mikroorganizmus vnikne do hostitelského organizmu, méze spbsobit ochorenie. Zdrojom
infekcie su bud' choré organizmy, z ktorych sa do prostredia uvolfiuju patogénne mikroorganizmy,
alebo tzv. bacilonosici. Bacilonosi¢i su bud’ fudia alebo zvieratd, ktori v sebe nosia patogénne

mikroorganizmy, pricom im samym neskodia, ale si schopné vyvolat ochorenie u iného organizmu.

Sp6sob Sirenia vyskytu infekénych choréb oznacujeme ako epidemicky proces, v ktorom
rozoznavame: 1. endémia - vyskyt choroby je viazany na urcité uzemie v dlhom ¢asovom obdobi, 2.
epidémia - vyskyt choroby je obmedzeny na urcité uzemie v kratkom ¢asovom obdobi. Hovorime tiez
o hromadnom vyskyte (napr. kazdorocne sa opakujuce letné salmoneldzy, zimné chripky, Zltacka a
pod.), 3. pandémia - vyskyt choroby nie je obmedzeny na urcité Uzemie. Ochorenie sa Siri velmi
rychlo, expanzivne po celom svete, 4. sporadicky vyskyt - je to ojedinely vyskyt ochorenia, 5. exoticky

vyskyt - je to vyskyt choroby, ktora sa objavi po velmi dlhom case (storocia).
K prenosu nakazy, resp. infekcie moze dojst:

1. Prenos priamym kontaktom alebo vzduchom, t. j. stykom s chorym jedincom, alebo uz infikovanym
organizmom prostrednictvom ro6znych spolu pouzivanych predmetov (napr. bielizen, knihy, hracky a
rozne predmety najma u deti v predskolskych a skolskych zariadeniach a pod.). Zarodky chorob sa
Siria kvapockami pri kychani a kaslani a tiez znelistenymi vzduchovymi priddmi. 2. Prenos
alimentarnou cestou, t. j. vodou a potravinami. Prenos vodou je velmi casty a nebezpecny
predovsetkym tam, kde je spolo¢né zasobovanie pitnou vodou (studne alebo iné spoloc¢né zdroje
pitnej vody). Prenos potravinami mozZe nastat vtedy, ked' si potraviny vyrobené z nekvalitnych, resp.

uz kontaminovanych surovin, ked sa pri priprave alebo vyrobe potraviny nedodrzZi technologicky



postup, ked sa nespravne alebo aj nedostatoéne potravina sterilizuje a pod. Velkym
nebezpecenstvom je, ked' v potravinarskom priemysle pracuju bacilonosici. Preto je nevyhnutné, aby
pracovnici potravinarskeho rezortu mali zdravotny preukaz a chodili na pravidelné zdravotné
prehliadky. 3. Aktivny prenos Zivo¢ichmi prebieha najéastejSie hmyzom. Je to vtedy, ked patogén pri
prenose potrebuje urcity hmyz na to, aby sa rozmnozil a udrzal si svoju virulenciu. Vlastna infekcia
nastava, ked hmyz cicia krv iného organizmu alebo $tavu rastliny a vtedy sa zérodky patogéna
dostavaju do tela ¢loveka a Zivocicha (napr. maléria, mor, tularémia, klieStové zapaly) alebo do
rastliny. 4. Pasivny prenos ZivocCichmi prebieha mechanicky. SU to velmi ¢asto drobné Zivocichy,
hlodavce a tiez hmyz, napr. muchy a chrobdky prenasajuce na ¢astiach svojich tiel rézne ochorenia z
vykalov alebo inych necistot. 5. Prenos infikovanou podou (tetanus, Q horucka a pod.) nastava vtedy,
ak pri praci s tymto materidlom cez poranenu kozu dochddza k vstupu patogénu do organizmu, kde

sa tento ndsledne rozmnozi a vyvola ochorenie.

Chorobami rastlin sa zaobera fytopatoldgia. Ochorenie zvierat opisuje veterindrna medecina.

Choroby fudi vyvolavaju ndkazy prostrednictvom potravin, vzduchu, hmyzu a zvierat.
9. 1. Vzdus$né ndkazy

Vzdus$né nakazy su pomerne Casté v detskej populacii. Vstupnou branou pre patogén je sliznica
hornych dychacich ciest. Cierny kasel vyvoldva Bordetella pertusis (Obr. 78). Je to tenka
gramnegativna nepohybliva tyc¢inka premenlivého tvaru, velmi naro¢nd na kultivéciu. Cierny kasel je
katar hornych dychacich ciest a priedusiek predovsetkym u deti sprevadzany silnym az kféovitym

kaslfom a nechutenstvom. Inkubacnda doba ochorenia je od 5 az do 21 dni.

Bordtella pertusis

Haemophilus influenzae

Haemophilus influenzae (Obr. 79) je gramnegativna palicka, ktora vyvoldva akutne ochorenie

respiracného traktu. l1zolovana vsak bola aj z akutnej konjuktivitidy, sinusitidy a hnisavej meningitidy.



Velmi ¢astd je v spute chorych s chronickou bronchitidou, najma v pokrocilejSom Stadiu ochorenia.
TBC (tuberkuldzu) vyvolava baktéria Mycobacterium tuberculosis (Obr. 80). Je to palickovita baktéria,
ktora sa vyskytuje jednotlivo, v zhlukoch, ale je schopna sa tiez vetvit, ¢im pripomina aktinomycéty.
Mycobacterium tuberculosis je velmi rezistentny druh baktérie, ktora je odolnd vocéi vacsine
dezinfekénych prostriedkov a tieZ voci kyselindm. Inkubaénd doba ochorenia je 4 tyZdne. Priznaky
tuberkuldzy su rézne podla toho, ktory organ je postihnuty. Zdrojom ndkazy je obycajne Clovek s
plicnou formou TBC, ale mdze to byt aj zviera. Ochorenie sa prenasa kvapdckovou infekciou
(kychanie, kasel, hlieny a pod.). Tuberkuléza najcastejSie postihuje pluca (az 90%), menej zaZivaci
trakt, kiby, chrbticu a u deti mozog. V poslednom obdobi sa TBC objavuje ¢asto u alkoholikov a
asocialov. Ochorenie mdze znova vzplanut ako nasledok po inom tazkom ochoreni, podvyZive alebo
po tazkych psychickych stresoch. Dnes sa objavuje v novej forme, a to najma u drogovo zavislych a
HIV pozitivnych pacientov. Multirezistentny druh Mycobacterium tuberculosis vyvolava terapeuticky
tazko zvladnutelné formy tuberkulézy. Ockovanie proti TBC sa vykonava zivym oslabenym kmeriom,
ktory u ¢loveka vyvold iba lokalnu reakciu bez dalSieho Sirenia. Zapal plic vyvoldva Diplococcus
pneumoniae (Obr. 81), ale aj iné baktérie ako napr. stafylokoky, streptokoky, klebsiely (tzv.
pneumokoky). Pneumokoky st povodcovia ochorenia hornych dychacich ciest (lalokovy zapal plc,
angina, chronicka bronchitida a pod.). Vyskytuju sa vSak beZzne na slizniciach hornych dychacich ciest

aj u zdravej populacie. Su to grampozitivne koky vyskytujuce sa vo dvojiciach. Ich inkubacnd doba je

rozne dlha a zavisi od pévodcu. Su dobre citlivé na bezné antibiotika.

Mycobacterium tuberculosis Diplococcus sp.

Virus chripky je povodcom epidemického ochorenia dychacich ciest, ktoré oznacujeme ako chripka
(influenza). Je to beiné ochorenie, ktoré sa kazdy rok opakuje u velkej Casti ludskej populacie,
predovsetkym u deti. Priznakom chripky je horucka, bolest hlavy a svalov, celkova Unava sprevadzana

smrkanim, bolestami v hrdle a kaslom. Chripkové ochorenie vyvolava niekolko kmenov virusov, ku



ktorym kazdorocne pribudaju nové typy. Dnes rozliSujeme tri zdkladné druhy ochorenia, a to chripku
typu A, B a C. Virus ma vSak neobmedzenu schopnost mutovat. Prekonanie ochorenia vedie k tvorbe
Specifickych protilatok a k imunite, ale len toho typu, ktory ochorenie vyvolal. Imunita je pomerne
kratka, trvd iba niekolko mesiacov. Antibiotikd na virus chripky nezaberaju. Pred tzv. chripkovym
obdobim sa odporuéa preventivna imunizacia. Pandémiu tzv. Spanielskej chripky po I. sv. vojne
vyvolal virus chripky typu A. V rokoch 1934 - 43 prevladal vo svete virus typu A, ktorého prototyp bol
oznaceny podla miesta izolacie (Puerto Rico) ako A PR8. Od roku 1947 prevladal virus Al. Pandémiu
tzv. azijskej chripky (1957 - 58) vyvolal virus oznaceny ako A2 (Singapur). V roku 1968 novu pandémiu
sposobil antigénne odlisny variant typu A2, oznacovany ako Hong-kong. Vtacia chripka (aviarna
influenza) - je infekéné virusové ochorenie domacich, volne Zijucich a exotickych vtakov. Hlavnym
rezervoarom su predovietkym stahovavé druhy vodného vtactva, najméa kacica diva a volne Zijuca
vodnd hydina. Kacica diva je voéi virusom chripky imanna. V jej ¢revnom trakte sa vSak virusy
intenzivne mnozia a nasledne rozsiruju do okolitého prostredia. Ochorenie sa mdze preniest aj na
cicavce, najma na oSipané, ktoré maju receptory na naviazanie nielen prasacich, ale aj ludskych,
vtacich a konskych chripkovych virusov. V bunkdach priedusnicove;j sliznice sa takto potom moézu pri
sucasnej infekcii miesat, t. j. geneticky prestavovat prasacie a lfudské kmene virusu. Takéto
rekombinantné kmene su potencialne vysoko patogénne pre fudi a mézu sa stat pri¢inou pandémie.
Vtacia chripka je infekéné ochorenie, ktoré sa Siri priamym kontaktom alebo kvap6ckami
prenasanymi vzduchom. Virusovy aerosdl o velkosti niekolko nm zotrvdva v prizemnych vrstvach
atmosféry niekolko tyzdrov az mesiacov. RozSiruje sa v smere prizemného vetra a potencidlne
ohrozuje velké populdcie vnimavych zvierat, a tiez [udi. Biologickd ochrana chovu je sihrn opatreni a
postupov, ktoré zvySuju hygienicki Uroveri chovu, pomahaju znizovat riziko vyskytu nakazy a
minimalizuji mozZnost jej Sirenia. Priusnice (parotitida, mumps) je typické virusové ochorenie
detského veku prejavujuce sa zdurenim priusnych Zliaz. Virus sa vyluc€uje zo slinnych Zliaz uz 2 - 6 dni
pred zdurenim, t. j. eSte v plnom zdravi a trva asi tyZzden. Ochorenie v tele zanechava dozivotnu
imunitu. U muZov mbze mumps v obdobi puberty zapricinit doZivotnu sterilitu semena. Ovcie kiahne
(varicella) je beZzné ochorenie detského veku. Virus (Obr. 82) je lokalizovany v pluzgierikoch a v krvi.
Voci vonkajsim vplyvom je malo odolny. U dospelej populdcie tento virus vyvolava klinicky odlisné
ochorenie, ktoré oznacujeme ako pasovy opar (herpes zoster). Toto ochorenie sa vysvetluje ako
aktivacia virusu varicelly, ktory po infekcii pretrvava v nervovej sustave (v zadnych miechovych
korenioch a ganglidach). Opar (herpex simplex) patri medzi najcastejSie virusové ochorenie fudskej
populdcie. Predpoklada sa, Ze asi 93 % dospelych fudi je nositelom virusu oparu a sucasne ma proti
nemu aj protilatky. U niektorych ludi sa opar vyskytuje pomerne casto a opakovane. Jeho vzniku vsak

predchadza urcita provokacia, napr. opalovanie na prudkom slnku, poruchy travenia, zimnica a pod.
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Virus varicelly Virus varioly

Pravé kiahne (variola) je virusové ochorenie, ktoré v stredoveku nicilo ludstvo vo velkych epidémiach.
Inkubacéna doba je priblizne 12 dni. Priznakmi ochorenia je vysoka teplota a bolesti hlavy. S poklesom
teploty sa na tele objavuju vyrazky, ktoré velmi svrbia, neskér hnisaju aZz sa utvori chrasta, ktora
odpada. V obsahu pluzgierikov a v chrastach je virus (Obr. 83) eSte pomerne dlho vo virulentnom
stave, aj ked' chrasty uz odpadli. Ak sa chrasta strhne, na jej mieste ostava jazva. Variola je prvé
celosvetovo eradikované (vyhubené) infekéné ochorenie. RuZienka (rubeola) (Obr. 84) je pomerne
lahké ochorenie. Toto virusové ochorenie je vSak velmi nebezpecné v tehotenstve, najma v prvych

troch mesiacoch, ked ochorenie méze byt pric¢inou réznych malformacii plodu.

Corynebacterium diphtheria
ELVIRUS DE LA RUBEOLA A > T KA S TR R

Osypky (morbilli) patria medzi typické detské ochorenie s celozivotnou imunitou. Je to ochorenie
virusového typu. Virus je na vonkajSie vplyvy velmi citlivy a hynie uzZ pri izbovej teplote, tiez na
Cerstvom vzduchu a inaktivuje ho aj rozptylené slnecné svetlo. Zaskrt wvyvoldva baktéria
Corynebacterium diphtheriae (Obr. 85). Je to ochorenie dychacich ciest, proti ktorému je od roku
1946 zavedené povinné ockovanie detskej populdcie. Na imunizaciu sa pouziva kombinovana

ockovacia latka DiTePe (diftéria, tetanus, pertusis) proti zaskrtu, tetanu a dciernemu kaslu.



Korynebaktérie si vo vysusenom stave, napr. na detskych hrackach alebo i v potravinach (v mlieku)

uchovavaju zivotaschopnost i niekolko tyzdnov. Priame slne¢né svetlo ich vsak niéi.
Alimentdarne nakazy a otravy

Salmoneldzy su typické bakteridlne nakazy ludského organizmu, ktoré sposobuji znehodnotené,
resp. kontaminované potraviny alebo niektoré ich zlozky. SU to ndkazy sp6sobené dnes vsetkymi
znamymi sérotypmi salmonel (Obr. 86 a 87), okrem Salmonella typhi a S. paratyphi A, B a C, ktoré su
povodcami klinicky aj epidemiologicky odlisSnych ochoreni. Salmonely si gramnegativne pohyblivé aj
nepohyblivé palicky, ktoré nie st narocné na kultivaciu. Inkubacna doba je pomerne kratka (6 az 12
hod.). Podstatu patogenity salmonel predstavuju ich termostabilné endotoxiny. Ochorenie sa
prejavuje rychlym stdpanim teploty a nevolnostou. Velmi ¢asto sa objavuje najma v lete, ked sa v
majonézovych Saldtoch, zmrzline a réznych krémoch pouzivaju surové vajcia. Patogenita salmonel je

pre mladych jedincov dokdzatelne vyssia ako pre dospelych.

Salmonella Salmonella typhi

Brusny tyfus je vdine ochorenie, ktoré spésobuje Salmonella typhi abdominalis. K infekcii
dochadza alimentarnou cestou v trdviacom trakte, kde patogén napada lymfaticky Crevny apardt,
dostdva sa do krvného obehu a nasledne aj do ostatnych vnutornych organov (do sleziny, ZI¢ovych
ciest a tiez kostnej drene). Inkuba¢na doba je cca 14 dni. Ochorenie sa prejavuje malatnostou,
stupanim teploty az vysokymi horuckami, bolestami hlavy, nechutenstvom az poruchami vedomia.
Paratyfus vyvoldva Salmonella paratyphi B. Inkubacna doba je priblizne 6 dni a priznaky ochorenia
su prudké stupanie teploty az na 39 - 40 °C. Ochorenie pripomina brusny tyfus. Botulizmus je tazka,
Casto smrtelnha otrava z potravin. Sposobuje ju baktéria v tvare pohyblivej tycinky, Clostridium
botulinum. (Obr. 88). Inkubacna doba je 12 aZz 18 hod. Tato baktéria produkuje neurotoxin botulin
(botulotoxin). Botulotoxin je velmi rezistentna bielkovina, ktord odoldva aj niekolkominutovému
varu. V traviacom trakte, z ktorého sa vstrebava do krvného obehu, sa nici len ciastocne. Krvou sa

prenasa do nervovych platniciek, v ktorych rusi prenos podrazdenia z nervu na sval, ¢im vyvolava



ochrnutie. Botulotoxin patri k najucinnejsim zndmym jedom. Ochorenie sa prejavuje dvojitym
videnim, nesk6ér ochabnutim dychacich svalov aZ zastavenim srdcovej cinnosti. V pripade, Ze

postihnuty ochorenie prezije, svalova obrna, t. j. ochabnutie svalstva sa strati.

Clostridium boltulinum Virus poliomyelitidy

Detsku obrnu spdsobuje virus poliomyelitidy (Obr. 89). Poliomyelitida je ochorenie traviaceho traktu,
ktoré je len niekedy komplikované postihnutim nervovej sustavy. Ochorenie prebieha v troch
$tadiach. V prvom (alimentarnom) sa virus dostava do traviaceho traktu, kde sa rozmnoZuje a
stolicou z tela odchadza. V druhom (viremickom) Stadiu sa virus mnoZi v slezine, lymfatickych
uzlinach a na sliznici tenkého creva. Tretie Stadium v ojedinelych pripadoch postihuje centralny
nervovy systém CNS. Postihnuté nervové bunky odumieraju, a tym vznikaju svalové obrny.
Ochabnutie svalstva, t.j. vznik svalovej obrny je trvalé. Inkubacna doba virusu poliomyelitidy je 7 az
14 dni. Detska obrna sa prenasa gastrointestinalnym traktom. Objavenie sa ochorenia detskej obrny
mozno datovat do obdobia rokov 1580 - 1350 p. n. |, kedy obrazok na egyptskej tabulke zachytava
nohu knfaza zdeformovanu po pravdepodobnom prekonani tohto ochorenia. Na nasom Uzemi sa
ochorenie detskej obrny objavovalo v 3 - 5roénych cykloch az do roku 1958, kedy doslo k prvému
plo$nému oc&kovaniu. U? v r. 1961 sa vtedy byvalé Ceskoslovensko stalo jednou z prvych krajin na
svete bez vyskytu detskej obrny. V r. 2002 bola celd Eurépa vyhlasend za Uzemie bez vyskytu tohto
virusu. Cholera je nebezpecné hnackovité ochorenie, ktorého poévodcom je G- baktéria Vibrio
cholerae. Vibrio cholerae existuje ako biotyp EL Tor a klasicky biotyp, ktoré sa delia na podtyp Ogawa,
Inaba a Hikojima. Tieto sa vyskytuju ako sérotyp 01 vyvoldvajuci choleru (cholera asiatica). Ostatné
sérotypy 02 az 0140 vyvolavaju vibridzy, resp- cholere podobné ochorenie. V r. 1854 J. Snow nasiel
suvislost medzi pitnou vodou a cholerou. Robert Koch identifikoval mikoorganizmus, ktory ochorenie
spbsobuje, ako Vibrio cholerae (Obr. 90). Taliansky anatédm F. Pacini vSak tuto baktériu izoloval uz 30

rokov pre Kochom.



Vibrio cholerae Vibrio cholerae z haiti

Zdrojom ndkazy je chory clovek alebo bacilonosi¢ (prenasac). K infekcii dochddza alimentarnou
cestou, t. j. pithou vodou znelistenou vykalmi alebo kontaminovanymi potravinami, ktoré su
najcastejSie nedostatocne tepelne upravené. Baktéria preziva vo vode niekolko rokov a v potravinach
aZz 6 tyzdnov. Priznakmi ochorenia su kicovité bolesti brucha, vodnata hnacka (az 1 liter za hodinu),
horucka, svalové krée a celkova slabost organizmu. Vyraznym odvodnenim telo straca sodik, nasledne
dochadza k zastavbe tvorby mocu a jeho vylu€ovania. V tazkych pripadoch ochorenie konéi smrtelne.
Prva dokazatelna epidémia cholery bola v Indii v 6. stor. pred n. . Ochorenie ma pravdepodobne
povod na Indickom subkontinente, kde bakteridlnym rezervodarom je rieka Ganga. Vo svete je
znamych sedem pandémii cholery. V minulosti sa ochorenie irilo pozdi? obchodnych ciest do dal3ich
oblasti. V Uhorsku bola poslednd velkda epidémia cholery v lete 1892. Doteraz posledna zndma
epidémia cholery bola na Haiti po velkom zemetraseni (2010 - 2012). Predpokladd sa, Ze povodca
ochorenia (Obr. 91) bol introdukovany pravdepodobne z Latinskej Ameriky. Listeridza je infekéné
ochorenie domacich a divych zvierat vyvolané baktériami listériami. Ochorenie je prenosné aj na
¢loveka. Pévodcom listeridzy u Cloveka je Listeria monocytogenes, G+ tycCinka, v prirode znacne
rozsirend. U zdravych dospelych ludi prebieha listeriéza vacsinou skryto, alebo ma mierny priebeh
podobny ako pri fahkej chripke. Prejavuje sa celkovou nevolnostou, bolestami hlavy, horuckou a
zvracanim. Inkubacnd doba je od dvoch dni aZz po tri mesiace. Pre tehotné Zeny a pre osoby s
oslabenou imunitou vSak predstavuje isté nebezpecenstvo. Prenos nastdva ZivociSnymi produktmi
(mlieko, maso, ryby), priamym kontaktom so zemou, v tehotenstve placentou alebo pri pérode. V
tazkych pripadoch dochadza k meningitide, encefalitide a sepse s vysokou mierou Umrtnosti. Velmi

doleZité je odborné zaobchadzanie so surovymi ZivociSnymi produktmi.
Ndkazy prenasané hmyzom

Encefalitidy, t. j. klieStova encefalitida a encefalitida prenasana komarmi, si ochorenia, ktoré

sposobuje virus gulovitého tvaru. Krvou sa dostava do mozgovomiechového moku a v smrtelnych



pripadoch az do mozgového tkaniva. Ochorenie na ludi prenasa kliest a rezervoarom nakazy v
prirode su drobné cicavce a niektoré vtaky. Mor vyvoldva Yersinia pestis (Obr. 92), opuzdreny a
nepohyblivy mikroorganizmus, ktory ako jediny patogénny mikroorganizmus je schopny rast pri
teplote pod 0 °C. Rozmnozuje v zaludku blchy a ta je potom prenasac¢om nakazy. Mor sa po prvykrat
objavil v strednej Azii (r. 1330), odkial bol preneseny cez Cinu, Indiu, Stredny vychod, Afriku do
Eurdpy a prepukol v Taliansku. V r. 1351 sa odhaduje, Ze na mor zomrela 1/3 ludstva. Mor sa
objavoval sporadicky az do 15. storodia, ked sa stale viac predlzovala doba medzi jednotlivymi
morovymi epidémiami. Koncom 19. stor. v Indii zomrelo priblizne 6 miliénov fudi. Naposledy vypukol
mor opéat v Indii, a to v r. 1995. U ¢loveka pozname tri klinické formy moru. Tzv. bubonicky mor, pri
ktorom vznika bolestivé zdurenie uzlin az sekunddrna bronchopneumaonia. Plicna forma moru, ktora

je velmi ndkazliva, vznika vdychnutim kvap&cok obsahujucich morové bacily. Tretia forma je ¢revna.

Yersinia pestis Borrelia burgdorferi

Skvrnity tyfus je epidemické ochorenie, ktoré vyvoldva Rickettsia prowazekii. Riketsie su
mikroorganizmy striktne parazitujuce intraceluldrne v epiteli traviaceho ustrojenstva ¢lankonozcov.
Struktdrou st podobné baktériam. Inkuba¢nd doba tohto véazneho ochorenia je asi 11 dni. Priznakmi
je rychle stupanie teploty, bolesti hlavy az poruchy vedomia. Zdrojom nakazy je jedine chory ¢lovek.
Prendsacom je voS Satova, ktord je infekéna cely Zivot. Lymska borelidza je ochorenie prenasané
predovsetkym kliestami a vyvolané spirochétami, ¢o su zavitnicovite stoCené baktérie. PretoZe sa
borélie rozmnozujui velmi pomaly, prebieha ochorenie zdihavo a vo viacerych fazach. Typickym
znakom je v mieste prisatia velké s¢ervenanie s vyraznym okrajom. Nasledne mdze po tyzdnoch,
mesiacoch alebo aj rokoch dojst k zasiahnutiu inych orgénov (kibov, nervov, mozgovych blan, srdca,
oci, koZe). NajdolezitejSim zastupcom borélii je Borrelia burgdorferi (Obr. 93), B. reccurentis, B.
afzelii, B. gallinarum (ochorenie hydiny). Tularémia je infek¢na choroba celého organizmu.

NajvyraznejsSie patologické procesy su v lymfatickych uzlindch. Tularémiu vyvoldva Francisella



tularensis (Pasteurella tularensis), gramnegativny a tvarovo velmi variabilny mikroorganizmus (Obr.

94), u ktorého je velmi vyrazny vnutrobunkovy parazitizmus. Ochorenie je najcastejSie prenosné cez

hlodavce, alebo ich parazity, napr. klieste.

Francisella tularensis Trypanosoma sp.

Spava nemoc je ochorenie vyvolané trypanozomami (Trypanosoma gambiense, T. rhodiense). Su to
krvné bicikovce stihleho tvaru s jadrom uprostred tela (Obr. 95). Ochorenie prenasa mucha tse-tse
predovsetkym v tropickych krajinach. Q horucku vyvolavaju riketsie (Rikettsia burneti), ktoré sa
mnozia v ¢revnom trakte vsi. Ochorenie je sprevddzané atypickou pneumédniou. Malaria je
ochorenie vyvolané plazmddiami. Zo 40 druhov plazmddii parazituji u cloveka Styri morfologicky
rozdielne druhy, ktoré vyvoldvaju tri klinicky rozdielne ochorenia. Plasmodium vivax, P. ovale
vyvolavaju trojdiovd malariu; P. malariae vyvoldva Stvordriovd maldriu a P. falciparum vyvolava
tropickd maldriu. Priznakom je malarickd horucka a zimnica. Prenos sa uskuto¢iuje cez komdra rodu

Anopheles. Ochorenie sa vyskytuje v tropickych a subtropickych oblastiach. Medzi dalSie nakazy

prenasané hmyzom patri zlta zimnica, ¢ierna horucka.
Antropozoondzy

Skupinu infekénych choréb zvierat, ktoré su prenosné aj na Cloveka, volame suborne
antropozoondzy. Besnota je najviac rozSirené ochorenie spésobené stredne velkym virusom (Obr.
96). Zdrojom nakazy je najcastejSie besné zviera, napr. liska, pes alebo vlk. Choré zviera vylucuje virus
besnoty slinami 3 az 7 dni predtym, ako sa prejavia priznaky ochorenia. Inkubacna doba je dlha od 15
dni aZ po 3 mesiace, ¢o zavisi od miesta poranenia. Virus prenika od miesta uhryznutia pozdi# nervov
do CNS, kde sa rozmnoZi a prenika do slinnych Zliaz, kde sa slinami vyluCuje. Ochorenie sa prejavuje
podrazdenim, nervozitou, horuckou, kiémi hltacich svalov, poruchami vedomia, ktoré koncia az
smrtou. Proti besnote sa mozZno chranit aktivnhou imunizaciou (oc¢kovanim), ktoru zaviedol uz L.

Pasteur.



Virus besnoty Brucella melitensis

Virus slintavky a krivacky vyvoldva velmi infekéné ochorenie najma u hovaddzieho dobytka.
Prilezitostne sa méze infikovat aj ¢lovek. Tento virus patri medzi najmensie zndme virusy (10 - 25
nm). Vo¢i vonkaj$im vplyvom je dost odolny. Po zaschnuti na predmetoch alebo na kopytéach
uhynutych zvierat udrzi svoju virulenciu az tri tyZzdne. V suSenom mlieku si uchova aktivitu i pri vyssej
teplote. Pri teplote 37 °C hynie aZ za niekolko dni. Ni¢i sa az varom v priebehu 10 sekdnd a pri teplote
90 °C sa znici az za 30 sekund. Bruceldzu spbdsobuju kratke, jemné nepohyblivé G- palicky, ktoré
prenikaju do vietkych ZivociSnych tkaniv a parazituju vo vnutri buniek. Druh Brucella melitensis (Obr.
97) spoOsobuje tzv. maltskd horucku, B. abortus vyvoldva potraty u hovadzieho dobytka, B. suis
vyvolava potraty u oSipanych. Povodca nakazy je prenosny aj na ¢loveka. Toxoplazmézu, ktora méze
byt vrodena alebo ziskana, vyvolava v prirode velmi rozsireny parazit Toxoplasma gondii (vykaly
zvierat - maciek, psov, detské pieskoviska). Vrodend toxoplazmdza sa prejavuje vyvojovymi chybami
(hydrocefalus, mikrocefalus), zapalom mozgu a ocnej sietnice. Ziskand toxoplazmdza sa prejavuje
lymfadenitidou. Toxoplazmdza sa prenasa perordlne, inhalacnou cestou a sliznicami, alebo
prechodom cez placentu z matky na plod. Pasivhymi prenasaémi si muchy a koprofagne

¢lankonoice.
Ndkazy koZe a vonkajsich sliznic

Je to skupina ochoreni, u ktorych je vstupnou branou poranena koza alebo vonkajsia sliznica. V
niektorych pripadoch moZe ochorenie prejst i na vnatorné organy. Tetanus  spbsobuje
gramnegativna baktéria Clostridium tetani (Obr. 98), ktora Zije ako neskodny saprofyt v zaZivacom
trakte koni, hovadzieho dobytka a oviec. S vykalmi sa dostava do pédy, kde spory prezivaju velmi
dlht dobu. Ked' sa dostand do rany, zaénu kli¢it a produkovat toxin, tzv. tetanospazmin. Tento
vyvolava nervovu otravu - stfpnutie Sije CiZze tetanus. Inkubacna doba je 7 az 14 dni. Prejavuje sa

kfémi Zuvacich svalov. Neskor kic¢e zachvatia aj vnatorné organy a mozu sposobit az smrt.



Clostridium tetani Mycobacterium leprae

Malomocenstvo (lepra) spésobuje baktéria Mycobacterium leprae (Obr. 99). Je schopna Sirit sa vo
vsetkych orgdnoch, ale vyraznua afinitu mda najma ku kozi, periférnym nervom a lymfatickym uzlindm.
V postihnutom tkanive vytvdra najrozmanitejSie formy, napr. kyjovité atvary, palicky ¢i granule.
Akné je ochorenie, ktoré najéastejSie postihuje kozu tvare u mladeze v obdobi dospievania. Za
spolupévodcu ochorenia sa pokladd Corynebacterium acnes a roztoce. Do skupiny ochoreni koze a
vonkajsich sliznic patria tieZ rozne: B Ananerébne infekcie ran, ktoré sa prejavuju ako tzv. plynova
snet. Je to najtazsia forma ochorenia, ktora postihuje podkozie a svaly nekrézou a edémom.
Prejavuje sa velkym tvrdym opuchom, tvorbou plynu v postihnutom tkanive a odumretim svalov,
ktoré sa drobia ako varené maso. Chory umiera na otravu toxinmi. Povodcami anaerdbnych infekcii
ran su najcastejSie klostridie (Clostridium perfringens, C. septicum, C. oedematiens, C. histolyticum,
C. sordelii a C. fallax). Ku kontaminacii moze déjst z pody a prachu. B Zapal spojiviek (paratrachém,
plavdrenskd konjuktivitida, blenorea novorodencov a pod.) je ochorenie vyvolané bedsdéniou
inklGznej konjuktivitidy. Bedsdnie (chlamydozoa) su organizmy, ktoré su na rozhrani medzi riketsiami
a virusmi. Dosahuju velkost 350 - 450 nm. Chemickd skladbu maji podobnu ako baktérie. V
cytoplazme infikovanych buniek tvoria typické koldnie, tzv. inklizie. @ Bedsénie lymfogranuldomu
venerum (LVG, IV. pohlavnej choroby). Pohlavné choroby (Haemophilus ducreyi, G- tycinka
spbsobujuca ochorenie tzv. makky vred). @ Mykdzy a aktinomykdzy (ochorenie vyvolané hubami,

resp. aktinomycétami). B Hnisavé zapaly koZe, napr. tzv. choroba z macacieho poskrabania a pod.

Ochranou proti infekénym ochoreniam je predovsetkym nutné absolvovanie povinného ockovanie,
dodrziavanie zékladnej hygieny (najma umyvanie ruk), ¢o najmensi kontakt s chorymi a infekénymi
pacientmi, resp. nakazenymi zvieratami. Velmi dolezZité su tieZz preventivne opatrenia pri cestach,

napr. pri ndvsteve krajin tretieho sveta, tropickych oblasti a pod.



