Pediatrické oSetrovatel’stvo

Na detskom odd. sa zabezpecCuje diagnosticka, preventivna a lieCebna starostlivost’ akutne

a chronicky chorych od narodenia do 18. roku Zivota.

Starostlivost’ je poskytovand formou:

a) ambulantnej starostlivosti — tvoria ju pediatrické ambulancie a Specializované pediatrické amb.
(neurologicka, kardiologicka, endokrinologicka,...). Preventivna starostlivost sa poskytuje
vporadni, pre ktorat méi lekdr vyhradené ordinaéné hodiny a ndvsStevnou sluzbou
u novorodencov po prepusteni z nemochnice.

b) nemocni¢na starostlivost’ — sa diferencuje podla veku a zdravotného stavu hospitalizovanych
deti.

A) Novorodenecké oddelenie

- poskytuje starostlivost’ fyziologickym novorodencom od porodu az po prepustenie z nemocnice, je
sucastou gynekologicko-pbrodnickeho oddelenia, dnes je uplatiiovany systém rooming in.

Vybavenie:
= vyhrievana postel’ pre deti bezprostredne po poérode
= box pre oSetrenie dietat’a v prvych hodinach po pdrode, box je vyhrievany,
stcastou je odsavacie zariadenie, kyslik a pod.
= inkubatory pre deti z nizkou pérodnou vahou a popérodnymi komplikaciami,
= postiel’ky pre novorodencov
= ]6zka na fytoterapiu
= prebalovacie pulty s pomdckami na oSetrenie novorodenca
= novorodenecké vahy
B) Novorodenecka JIS

- poskytuje starostlivost novorodencom, ktori su ohrozeni zlyhavanim Zzivotnych funkcii.
Vybavenie musi zodpovedat’ poziadavkam pre intenzivnu starostlivost’ o novorodenca.

C) Dojcenské oddelenie

- zabezpecuje starostlivost’ o deti do 1. roku Zivota.

Vybavenie: steny (boxy) sU z priehladného materialu, v kazdom boxe je postielka pre dieta

a matku, prebalovaci pult, vanicka, sprcha. Nabytok ma byt’ 'ahko umyvatelny a dezinfikovatel'ny.

Hracky a pomdcky by mali byt’ ¢o najviac individualizované.

Sucastou oddelenia je mlie¢na kuchynka, kde pracuje vyskolena sestra. Kuchynka sluzi na pripravu

jedla pre deti (mlieka, Caje, vyvary, polievky)

D) Oddelenie pre batolata

- poskytuje star. detom do 3. roku Zivota. Zariadenie je podobné ako na dojcenskom oddeleni.

E) Oddelenie pre vidsie deti

- je podobné Standardnej oSetrovacej jednotke. Postele st réznych velkosti podla veku

hospitalizovanych deti.. Oddelenie mé byt’ vybavené dostatoénym mnozstvom hraciek.



F) Detska JIS
- poskytuje star. detom vyzadujucim si intenzivnu starostlivost, ktoré st ohrozené zlyhdvanim
zivotnych funkcii.
Oddelenia poskytujiice starostlivost’ o detom maji byt’ esteticky upravené a zladené tak, aby dieta
ziskalo pocit istoty a bezpecia. Deti st umiestiiované na izby nielen podla veku, ale aj podla
diagnoz, aktualneho stavu a individualnych potrieb deti.
Detské izby mézu byt vyélenené na ORL, infekénom, o¢nom, ortopedickom a pod.
Zvlastnosti prace pri oSetrovani deti
1. Snazit’ sa o matersky pristup — pontiknut’ rodi¢ovi hospitalizaciu s dietatom
2. Bojovat’ proti hospitalizmu — deti aktivizovat’ vhodnym vychovnym zamestnanim
3. Zaistit' bezpecnost’ dietata — postiel’ku vzdy zatvarat’, nenechat’ dieta bez dozoru na
prebalovacom pulte, nenechavat’ lieky bez dozoru.
4. Rozvijat’ hygienické ndvyky u dietata
5. Starostlivost’ o vhodné stravovanie
6. Starostlivost’ o dostatocny spanok — detsky spanok je posvitny, reSpektovat’
7. Pozorovat dieta — nevie signalizovat’ potreby,

8. Ohl'aduplnost’ k bolesti dietata — trpezlivy pristup, maximalna Setrnost’ pri vykonoch.
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