
PREVÄZ SEPTICKEJ RANY 
 

Septická rana – hojí sa dlhšie,  hojenie môže byť skomplikované infekciou /hojenie per secundam/.  

Do rany sa aplikujú rôzne hojivé masti, liečebné roztoky, vkladajú sa drény – dľa ord. lekára.    

Pri preväze používame ochranné pomôcky – rukavice, rúška...    

Dodržiavať aseptické postupy.     

Dlhší čas hojenia 

Väčšia jazva 

O preväze rozhoduje lekár.    

ZA asistuje lekárovi, alebo sestre pri preväze.        

ÚLOHY ZDA PRED VÝKONOM: 

*  príprava preväzového stolíka 

*  Informovanie pac. O výkone 

*  20min.pred preväzom podať analgetiká   podľa ordinácie lekára 

*  Úprava polohy 

*  Zaistiť súkromie a intimitu 

* Lekárovi/sestre podávame sterilné rukavice. 

* Je možný výplach rany – 3% peroxidom vodíka, FR 1/1, Ringer, Betadine roztok ... Roztok 
nasajeme do sterilnej striekačky, vytekajúci roztok zachytíme do sterilných štvorcov  

Ranu môžeme ošetrovať niekoľkými spôsobmi: 

* Aplikácia krytia – podľa veľkosti rany zvolíme longety/štvorce, aplikujeme na ne liečebný 
roztok/Betadine, Persteril.../, priložíme väčšie množstvo štvorcov – aby sme zabránili 
presakovaniu. 

* Ošetrenie rany s drénom – do rany lekár vloží sterilný rukavicový, alebo mulový drén, drén 
obložíme nastrihnutým štvorcom a priložíme väčšie množstvo štvorcov – zabránime 
presakovaniu. 

*  Masti, balzamy, zásypy – pomocou sterilnej lopatky aplikujeme do rany, prekryjeme 
sterilným štvorcom 

* Okolie rany ošetríme Menalind pastou, zinkovou pastou – prevencia macerácie kože. 

* Na záver sterilné krytie. 

 



Povinnosti ZDA po výkone : 

* úprava pacienta 

*  analgetiká podľa potreby 

*  sledujeme celkový stav 

*  uložíme pomôcky 

*  záznam do dokumentácie – lokalizácia, tvar, okraje, spodina, druh a zápach exsudátu, okolie, 
prítomnosť infekcie..., prevedený výkon, reakcia pacienta na preväz 

 

 

 

 


	PREVÄZ SEPTICKEJ RANY

