
Prikladanie imobilizačných obväzov 

Sa používajú pri niektorých poraneniach alebo ochoreniach, kedy je potrebné postihnutú časť tela  

( najčastejšie končatinu) na dlhý čas znehybniť – fixovať. Na tento účely sa používajú – imobilizačné 

obväzy. 

Sadrový obväz sa používa najmä v chirurgii a ortopédii. Prikladá sa na dlhší čas 3 -6 týždňov. Zhotovujú ho  

minimálne dvaja pracovníci lekár a zdravotnícky asistent v miestnosti na to určenej – sadrovni. 

 

Pozorovanie končatiny v sadrovom obväze obväz plní fixačnú funkciu: 

Príznaky poruchy cirkulácie – subjektívne – pocit tŕpnutia, mravčenia 

                                                 objektívne – zmeny na koži – cyanóza, bledosť, teplota 

Príznaky zo zvýšeného tlaku sadrového obväzu – následok opuchu poranenej končatiny, bolesť. 

 

Sadrový obväz – pokiaľ sa okraje zarývajú do kože – musíme ho nastrihnúť, ak je pod sadrovým obväzom 

rana, vyreže sa doň okienko tak, aby sa dala ošetrovať, HK dáme do závesu z trojrohej šatky. Sadrový obväz 

sa odstraňuje špeciálnymi nožnicami alebo elektrickou kotúčovou pílou rezom po dĺžke. 

 


